
Mega Spint Entre Douro e Vouga 2026

Arada - 20/02/2026

Comprimento INIC Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MARIA LEONOR SOUSA SUB-16 JS-CORRE 4.97

2 Raquel Raposo SUB-16 FERR-SIL 4.68

3 Maria Vasconcelos SUB-16 FAJÕES 4.37

4 Ana Almeida SUB-16 C-Castro 4.37

5 Gabriela Fragoso SUB-16 SA-COUTO 4.30

6 MATILDE GOMES SILVA SUB-16 AAAMORIM 4.00

7 MARTA SANTOS SUB-16 MILH-POI 3.90

8 FILIPA FERREIRA SUB-16 MGOM-ALM 3.85

9 Leonor Pinto SUB-16 CARREGOS 3.70

10 Suri Azevedo SUB-16 M-LARANJ 3.67

11 Nicolly Marques SUB-16 P-BRAND 3.53

12 Renata Ferreira SUB-16 C-LOBAO 3.50

13 JOANA SILVA SUB-16 SER-LEIT 3.47

14 ISABELLA SOUSA SUB-16 ARRIFANA 3.40

15 Matilde Costa SUB-16 CA-AZEVE 3.35

SM Maria Vasconcelos SUB-16 FAJÕES x

40 metros INF A Fem - eliminatórias | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 LUÍSA ARAÚJO SUB-12 SER-LEIT 0:00:07.08

2 Leonor Carvalho SUB-12 FERR-SIL 0:00:07.15

3 Anita Silva Gonçalves SUB-12 B-AROUCA 0:00:07.22

4 Beatriz Martins SUB-10 CEI 0:00:07.25

5 Constança Freitas SUB-12 P-BRAND 0:00:07.38

6 Isis Barbosa SUB-12 CANEDO 0:00:08.15

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MARGARIDA DE OLIVEIRA MOTA SUB-12 AAAMORIM 0:00:06.48 (q) 

2 Beatriz SUB-12 C-LOBAO 0:00:06.78 (q) 

3 LEONOR TAVARES SUB-12 SER-LEIT 0:00:06.85 (q) 

4 Eva Santos SUB-12 C-Castro 0:00:06.92 (q) 

5 Mara Quinta SUB-12 SA-COUTO 0:00:07.12

6 BIANCA TAVARES SUB-12 S-BASTO 0:00:08.38

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Almeida SUB-12 C-LOBAO 0:00:06.79 (q) 

2 Matilde Frias SUB-12 CA-AZEVE 0:00:06.83 (q) 

3 MARIA AREDE SUB-12 S-BASTO 0:00:07.06 (q) 

4 Joana Ferreira SUB-12 C-Castro 0:00:07.09

5 LEONOR MIRANDA SUB-12 ARRIFANA 0:00:07.36

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlota Pereira SUB-12 JS-CORRE 0:00:06.90 (q) 

2 RAFAELA BASTOS SEN AAAMORIM 0:00:06.92 (q) 

3 NÁDIA LANCHA SUB-12 MGOM-ALM 0:00:07.14

4 Matilde Silva SUB-12 CANEDO 0:00:07.16

5 Inês Sousa SUB-12 CARREGOS 0:00:07.29
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Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Silva SUB-12 CA-AZEVE 0:00:07.07

2 MARIA CARVALHO SUB-12 ARRIFANA 0:00:07.30

3 Letízia Oliveira SUB-12 SA-COUTO 0:00:07.31

4 Luísa Azevedo SUB-12 CEI 0:00:07.57

5 BIANCA RODRIGUES SUB-12 MILH-POI 0:00:08.07

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luna Almeida SUB-12 FERR-SIL 0:00:06.60 (q) 

2 Yurvany Azcarate SUB-12 P-BRAND 0:00:06.82 (q) 

3 FRANCISCA DOS SANTOS ROCHA SUB-12 B-AROUCA 0:00:07.00 (q) 

4 Matilde Almeida SUB-12 FAJÕES 0:00:07.19

5 Carolina Bernardes SUB-12 FAJÕES 0:00:07.26

6 YARA SILVA SUB-12 MILH-POI 0:00:07.56

40 metros INF A Masc - eliminatórias | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Moreira SUB-12 JS-CORRE 0:00:06.60 (q) 

2 MIGUEL DUARTE SOARES MOREIRA SUB-12 AAAMORIM 0:00:06.86 (q) 

3 Manuel Silva SUB-12 CEI 0:00:07.00

4 Artur Silva SUB-12 CANEDO 0:00:07.03

5 RICARDO SANTOS SUB-12 MILH-POI 0:00:07.46

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomas Almeida Amaral SUB-12 B-AROUCA 0:00:06.77 (q) 

2 Guilherme Silva SUB-12 CEI 0:00:06.87 (q) 

3 Santiago Neves SUB-12 FERR-SIL 0:00:07.08

4 DINIS RESENDE SUB-12 S-BASTO 0:00:07.13

5 Lourenço Santos SUB-12 CANEDO 0:00:07.32

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 GUILHERME RAMOS SUB-12 S-BASTO 0:00:06.56 (q) 

2 GUSTAVO OLIVEIRA SUB-12 MILH-POI 0:00:06.99

3 Eduardo Costa SUB-12 CA-AZEVE 0:00:07.01

4 Santiago Santos SUB-12 C-Castro 0:00:07.02

5 ARTHUR SANTANA SUB-12 SER-LEIT 0:00:07.12

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 LUCAS MANUEL SILVA GUEDES SUB-12 AAAMORIM 0:00:06.77 (q) 

2 Rafael Ventura SUB-12 P-BRAND 0:00:06.90 (q) 

3 LUCAS SILVA SUB-12 ARGONC 0:00:06.97

4 Luís Mota SUB-12 C-Castro 0:00:07.04

5 Gustavo Valente SUB-12 CA-AZEVE 0:00:07.17

6 GUILHERME COELHO SUB-12 ARRIFANA 0:00:07.24

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matias Santos SUB-12 C-LOBAO 0:00:06.68 (q) 

2 TIAGO PEREIRA SUB-12 ARRIFANA 0:00:06.85 (q) 

3 GONÇALO FARIA SUB-12 C-MINEIR 0:00:07.08

4 RAFAEL FERREIRA SUB-12 SER-LEIT 0:00:07.11

5 Tiago Braga SUB-12 CARREGOS 0:00:07.55
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Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Rebelo SUB-12 SA-COUTO 0:00:06.90 (q) 

2 Miguel Oliveira SUB-12 FERR-SIL 0:00:06.92 (q) 

3 João Castro SUB-12 P-BRAND 0:00:07.08

4 DIOGO MARTINS SUB-12 C-MINEIR 0:00:07.15

5 Rodrigo Teixeira SUB-12 CARREGOS 0:00:07.50

Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diego Silva SUB-12 C-Lobao 0:00:06.94 (q) 

2 Mateus Oliveira SUB-12 FAJÕES 0:00:06.95

3 Miguel Trarbach SUB-12 SA-COUTO 0:00:07.04

4 Dinis Almeida SUB-12 FAJÕES 0:00:07.17

Lançamento Vortex INF B Fem | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 ANA SOUSA SUB-14 SER-LEIT 36.74

2 SOFIA OLIVEIRA MAGALHÃES SUB-14 AAAMORIM 29.78

3 Leonor Maia SUB-14 P-BRAND 29.59

4 Nikita Sousa SUB-14 C-LOBAO 29.55

5 Maria Pereira SUB-14 C-Castro 28.43

6 Isabel Silva SUB-14 CEI 24.34

7 Isabel Rocha SUB-14 SA-COUTO 19.49

Lançamento Vortex INF B Masc | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 SANTIAGO D. FERREIRA SUB-14 AAAMORIM 47.05

2 Igor Silva SUB-14 P-BRAND 46.60

3 Francisco Gomes SUB-14 CEI 43.00

4 João Araújo SUB-14 SA-COUTO 39.85

5 Lourenço Lopes SUB-14 C-LOBAO 38.75

6 TOMÁS TEIXEIRA SUB-14 C-MINEIR 31.35

7 Fábio Silva SUB-14 C-Castro 23.76

8 JOÃO ANTÔNIO SUB-14 SER-LEIT 20.22

Comprimento INF B Fem | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lívia Carvalho SUB-14 JS-CORRE 4.30

2 Isabel Silva SUB-14 CEI 4.28

3 Flávia Henriques SUB-14 C-LOBAO 4.00

4 ARIANA SANTOS SUB-14 MILH-POI 3.57

5 MATILDE ROCHA SOUSA SUB-14 AAAMORIM 3.70

6 Carolina Santos SUB-14 SA-COUTO 3.70

7 Inês Castro SUB-14 FERR-SIL 3.55

8 Sara Pedrosa SUB-14 CANEDO 3.55

9 LARA FERREIRA SUB-14 ARRIFANA 3.55

10 Diana Sales SUB-14 FAJÕES 3.50

11 Ana Correia SUB-14 P-BRAND 3.50

12 Luana Silva SUB-14 CARREGOS 3.47

13 ANA CORADINI SUB-14 SER-LEIT 3.40

14 Marta Costa SUB-14 CA-AZEVE 3.30

15 MARIA FERREIRA SUB-14 S-BASTO 3.30

16 Leonor Santos SUB-14 C-Castro 3.25

17 MARGARIDA SILVA SUB-14 ARGONC 2.90
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40 metros INIC Fem - eliminatórias | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 LARA REIS SUB-16 MGOM-ALM 0:00:06.02 (q) 

2 Lara Sousa SUB-16 CARREGOS 0:00:06.12 (q) 

3 Rafaela Oliveira SUB-16 P-BRAND 0:00:06.31 (q) 

4 Nádia Pina SUB-16 FERR-SIL 0:00:06.42

5 CAMILA VASCONCELOS SUB-16 ARGONC 0:00:06.45

6 JOANA GOMES SUB-16 C-MINEIR 0:00:06.63

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 RITA FERREIRA SUB-16 MGOM-ALM 0:00:06.01 (q) 

2 MARTA OLIVEIRA SUB-16 AAAMORIM 0:00:06.35

3 Beatriz Reis SUB-16 C-Castro 0:00:06.55

4 Joana Fernandes SUB-16 CARREGOS 0:00:06.67

5 LARA RAMALHO SUB-16 C-MINEIR 0:00:06.85

6 LÚCIA ROCHA SUB-16 SER-LEIT 0:00:07.22

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 CAMILA BLANCO SUB-16 S-BASTO 0:00:05.57 (q) 

2 Matilde Santos SUB-16 SA-COUTO 0:00:06.04 (q) 

3 Solange Sá SUB-16 CA-AZEVE 0:00:06.39

4 Victoria Brandão Silva SUB-16 S-AROUCA 0:00:06.43

5 MARIA SANTOS SUB-16 ARRIFANA 0:00:06.45

6 Ana Silva SUB-16 C-LOBAO 0:00:06.59

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Pinto SUB-16 JS-CORRE 0:00:06.26 (q) 

2 Leonor Lopes SUB-16 C-LOBAO 0:00:06.43

3 Sofia Costa SUB-16 CA-AZEVE 0:00:06.56

4 FILIPA SILVA SUB-16 S-AROUCA 0:00:06.86

5 CAROLINA NUNES SUB-16 MILH-POI 0:00:07.01

6 STEFANY SILVA SUB-16 ARRIFANA 0:00:07.09

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vanessa Pereira SUB-16 P-BRAND 0:00:06.20 (q) 

2 Laura Ribeiro SUB-16 FAJÕES 0:00:06.32 (q) 

3 Ana Almeida SUB-16 C-Castro 0:00:06.34

4 MARTA SANTOS SUB-16 MILH-POI 0:00:06.63

5 Leonor Ribeiro SUB-16 M-LARANJ 0:00:06.66

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Raposo SUB-16 FERR-SIL 0:00:05.86 (q) 

2 MARIA LEONOR SOUSA SUB-16 JS-CORRE 0:00:05.92 (q) 

3 MATILDE GOMES SILVA SUB-16 AAAMORIM 0:00:06.21 (q) 

4 Maria Vasconcelos SUB-16 FAJÕES 0:00:06.35

5 JOANA SILVA SUB-16 SER-LEIT 0:00:06.64

6 Daniela Silva SUB-16 CANEDO 0:00:06.96

40 metros INIC Masc - eliminatórias | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Silva SUB-16 CEI 0:00:06.09

2 RODRIGO VENTURA SUB-16 S-BASTO 0:00:06.12

3 AZANES CRISTÓVÃO SUB-16 SER-LEIT 0:00:06.25
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 LUCAS MOREIRA SUB-16 C-MINEIR 0:00:06.37

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luís Silva SUB-16 FERR-SIL 0:00:05.88 (q) 

2 Rodrigo Silva SUB-16 FAJÕES 0:00:05.95 (q) 

3 João Brandão SUB-16 C-Castro 0:00:06.03

4 DIOGO OLIVEIRA SUB-16 MILH-POI 0:00:06.05

5 LUIZ SANTOS SUB-16 SER-LEIT 0:00:06.73

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Coelho SUB-16 C-Castro 0:00:06.05

2 Afonso Ribeiro SUB-16 FERR-SIL 0:00:06.08

3 Leonardo Ricardo SUB-16 FAJÕES 0:00:06.13

4 Jorge Almeida SUB-16 CEI 0:00:06.28

5 MARCELO OLIVEIRA SUB-16 MILH-POI 0:00:06.37

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Oliveira SUB-16 C-LOBAO 0:00:05.67 (q) 

2 RODRIGO MARINHÃO SUB-16 MGOM-ALM 0:00:05.69 (q) 

3 Dinis Cruz SUB-16 M-LARANJ 0:00:05.90 (q) 

4 Tomás Amorim SUB-16 P-BRAND 0:00:05.94 (q) 

5 MATHIAS QUINTERO SUB-16 AAAMORIM 0:00:05.96

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Sousa SUB-16 M-LARANJ 0:00:05.75 (q) 

2 DINIS DUARTE SUB-16 S-AROUCA 0:00:05.77 (q) 

3 RAFAEL BRITO SUB-16 AAAMORIM 0:00:05.95

4 Gustavo Bastos SUB-16 C-LOBAO 0:00:06.07

5 Isac Sousa SUB-16 CARREGOS 0:00:06.19

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 HELDER OLIVEIRA SUB-16 ARRIFANA 0:00:05.57 (q) 

2 Tiago Castro SUB-16 SA-COUTO 0:00:05.79 (q) 

3 Tomás Oliveira SUB-16 CARREGOS 0:00:05.99

4 Tomás Cardoso Ferreira SUB-16 S-AROUCA 0:00:06.07

5 PAULO SANZALA SUB-16 ARRIFANA 0:00:06.20

Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Silva SUB-16 CA-AZEVE 0:00:05.72 (q) 

2 Martim Esteves SUB-16 JS-CORRE 0:00:05.77 (q) 

3 Nicolás Costa SUB-16 SA-COUTO 0:00:06.06

4 Diogo Silva SUB-16 CANEDO 0:00:06.64

Lançamento Adaptado Fem | SUB-10 a SUB-16 - F | Dia 1 

Lançamento Adaptado Masc | SUB-10 a SUB-16 - M | Dia 1 

Comprimento INF A Fem | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlota Pereira SUB-12 JS-CORRE 3.47

2 Yurvany Azcarate SUB-12 P-BRAND 3.40

3 Eva Santos SUB-12 C-Castro 3.35

4 Luna Almeida SUB-12 FERR-SIL 3.26

5 LEONOR TAVARES SUB-12 SER-LEIT 3.21
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Gabriela Silva SUB-12 CA-AZEVE 3.20

7 Iris Marques SUB-12 C-LOBAO 3.18

8 Carlota Caberti SUB-10 CEI 3.17

9 YARA SILVA SUB-12 MILH-POI 3.13

10 Clara Rocha SUB-12 MGOM-ALM 3.00

11 MARIA AREDE SUB-12 S-BASTO 3.00

12 VITÓRIA CONCEIÇÃO SUB-12 ARGONC 2.95

13 Beatriz Pinho SUB-12 SA-COUTO 2.71

14 LEONOR OLIVEIRA SUB-12 AAAMORIM 2.59

15 MARIAN KENJO SUB-12 ARRIFANA 2.40

40 metros INF B Fem - eliminatórias | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávia Henriques SUB-14 C-LOBAO 0:00:05.87 (q) 

2 Sofia Gomes Vieira Cardoso SUB-14 B-AROUCA 0:00:06.12 (q) 

3 Lívia Carvalho SUB-14 JS-CORRE 0:00:06.28 (q) 

4 ARIANA SANTOS SUB-14 MILH-POI 0:00:06.30 (q) 

5 Marta Costa SUB-14 CA-AZEVE 0:00:06.76

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Castro SUB-14 FERR-SIL 0:00:05.88 (q) 

2 Beatriz Ferreira SUB-14 CARREGOS 0:00:06.32 (q) 

3 MADALENA FARIA SUB-14 C-MINEIR 0:00:06.34 (q) 

4 Maria Andrade SUB-14 FAJÕES 0:00:06.35

5 Sophia Ferreira SUB-14 SA-COUTO 0:00:06.38

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MARIA SANTOS COSTA LEITE SALES SUB-14 S-AROUCA 0:00:06.33 (q) 

2 Carolina Freitas SUB-14 C-LOBAO 0:00:06.35

3 Gabriela Vieira SUB-14 SA-COUTO 0:00:06.41

4 LEONOR SILVA SUB-14 AAAMORIM 0:00:06.58

5 Laura Pinheiro SUB-14 CA-AZEVE 0:00:06.58

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávia Henriques SUB-14 C-LOBAO 0:00:06.02 (q) 

2 CAROLINA NOGUEIRA SUB-14 AAAMORIM 0:00:06.53

3 Carolina Cardoso SUB-14 FERR-SIL 0:00:06.55

4 Francisca Costa SUB-14 FAJÕES 0:00:06.99

5 Eva Santos ND C-Castro 0:00:07.02

6 YASMIN CANELAS SUB-14 ARGONC 0:00:07.19

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 LARA COSTA SUB-14 ARGONC 0:00:06.33 (q) 

2 Matilde Paiva SUB-14 CARREGOS 0:00:06.58

3 RAFAELA ALVES SUB-14 C-MINEIR 0:00:06.59

4 CAROLINA ABREU SUB-14 MGOM-ALM 0:00:06.66

5 Leonor Santos SUB-14 C-Castro 0:00:06.69

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Pais SUB-14 P-BRAND 0:00:06.53

2 Eva Oliveira SUB-14 JS-CORRE 0:00:06.56

3 LUCIANA MONTEIRO SUB-14 MILH-POI 0:00:06.69

4 Carolina Silva SUB-14 C-Castro 0:00:07.83

  
Pág 6 de 16



Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 ANA SOUSA SUB-14 SER-LEIT 0:00:06.15 (q) 

2 CAMILA PINTO SUB-14 S-BASTO 0:00:06.31 (q) 

3 Anastasiia Brezitskaia SUB-14 CEI 0:00:06.40

4 Alice Ferreira SUB-14 CEI 0:00:06.55

5 JESSICA NADAIS SUB-14 ARRIFANA 0:00:07.31

40 metros INF B Masc - eliminatórias | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 TOMÁS OLIVEIRA SUB-14 AAAMORIM 0:00:05.82 (q) 

2 Dinis Coutinho SUB-14 CARREGOS 0:00:06.69

3 LEONARDO GOMES SUB-14 C-MINEIR 0:00:06.74

4 Tomás Ribeiro SUB-14 C-Castro 0:00:06.82

5 Rafael Rocha SUB-14 CA-AZEVE 0:00:06.90

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 GONÇALO PEREIRA SUB-14 C-MINEIR 0:00:06.45 (q) 

2 Enzo Ferreira SUB-14 C-Castro 0:00:06.61

3 VASCO SOUSA SUB-14 AAAMORIM 0:00:06.68

4 Gustavo Gonçalves SUB-14 CA-AZEVE 0:00:06.76

5 Tomás Pinho SUB-14 CARREGOS 0:00:07.12

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Teixeira SUB-14 SA-COUTO 0:00:06.37 (q) 

2 Nuno Silva SUB-14 FAJÕES 0:00:06.76

3 Rodrigo Neves SUB-14 P-BRAND 0:00:06.77

4 GUY NOGUEIRA SUB-14 S-BASTO 0:00:06.82

5 Francisco Gomes SUB-14 CEI 0:00:06.93

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 PEDRO JOÃO FERNANDES SOARES SUB-14 S-AROUCA 0:00:06.20 (q) 

2 GONÇALO MOREIRA LOPES SUB-14 S-AROUCA 0:00:06.27 (q) 

3 Lucas Andrade SUB-14 SA-COUTO 0:00:06.55

4 RAFAEL BATISTA SUB-14 ARGONC 0:00:06.63

5 Gonçalo Costa SUB-14 JS-CORRE 0:00:06.68

6 Gonçalo Amorim SUB-14 FAJÕES 0:00:06.97

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOSHUA MONTEIRO SUB-14 S-BASTO 0:00:05.60 (q) 

2 RICARDO PEREIRA SUB-14 ARRIFANA 0:00:06.38 (q) 

3 Martim Rodrigues SUB-14 C-LOBAO 0:00:06.46 (q) 

4 Leandro Pereira SUB-14 CANEDO 0:00:06.58

5 HEITOR PENA SUB-14 ARRIFANA 0:00:06.86

Série 6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Pangaio SUB-14 FERR-SIL 0:00:06.01 (q) 

2 Ícaro Benitez SUB-14 M-LARANJ 0:00:06.30 (q) 

3 João Costa SUB-14 CEI 0:00:06.77

4 Martim Corujo SUB-14 FERR-SIL 0:00:06.85

Série 7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 CRISTIANO SILVA SUB-14 MGOM-ALM 0:00:06.28 (q) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 HENRIQUE RELVAS SUB-14 MGOM-ALM 0:00:06.33 (q) 

3 JOÃO ANTÔNIO SUB-14 SER-LEIT 0:00:06.48

4 Leonardo Ferreira SUB-14 C-LOBAO 0:00:06.53

5 PEDRO NEVES SUB-14 SER-LEIT 0:00:06.55

6 SAMUEL LOPES SUB-14 MILH-POI 0:00:06.93

Comprimento INIC Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 RENATO FONSECA SUB-16 JS-CORRE 5.50

2 Duarte Almeida SUB-16 FAJÕES 5.11

3 João Brandão SUB-16 C-Castro 5.10

4 Pedro Rodrigues SUB-16 SA-COUTO 4.90

5 DINIS SOARES SUB-16 AAAMORIM 4.78

6 PAULO OLIVEIRA SUB-16 ARRIFANA 4.60

7 Afonso Ribeiro SEN FERR-SIL 4.43

8 Rodrigo Fernandes SUB-16 CANEDO 4.04

9 Mateus Silva SUB-16 C-LOBAO 3.97

10 GONÇALO LAMEIRA SUB-16 MILH-POI 3.90

11 Lisandro Ladeira SUB-16 CARREGOS 3.80

12 RAFAEL MOTTA SUB-16 SER-LEIT 3.79

SM Francisco Silva SUB-16 CEI 99.00

Comprimento INF A Masc | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Ribeiro SUB-12 C-LOBAO 4.22

2 DUARTE RIBEIRO SUB-12 SER-LEIT 3.85

3 Miguel Leão SUB-12 P-BRAND 3.60

4 LEONARDO SILVA SUB-12 MGOM-ALM 3.60

5 Guilherme Silva SUB-12 CEI 3.60

6 Francisco Vaz SUB-12 JS-CORRE 3.51

7 Luís Mota SUB-12 C-Castro 3.40

8 TIAGO PEREIRA SUB-12 ARRIFANA 3.33

9 GUSTAVO OLIVEIRA SUB-12 MILH-POI 3.32

10 Julien Pereira SUB-12 SA-COUTO 3.30

11 MIGUEL DUARTE SOARES MOREIRA SUB-12 AAAMORIM 3.27

12 Salvador Santos SUB-12 CANEDO 3.21

13 Afonso Costa SUB-12 CA-AZEVE 3.10

14 Santiago Silva SUB-12 FERR-SIL 3.10

15 João Vieira SUB-12 CARREGOS 2.51

40 metros INF A Fem - meias finais | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 MARGARIDA DE OLIVEIRA MOTA ND AAAMORIM 6.84 (Q) 

2 Rita Almeida ND C-LOBAO 6.93 (Q) 

3 Eva Santos ND C-Castro 7.01 (Q) 

4 Yurvany Azcarate ND P-BRAND 7.12

5 Carlota Pereira ND JS-CORRE 7.21

6 MARIA AREDE ND S-BASTO 7.38

Série 2 v = -1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luna Almeida ND FERR-SIL 6.92 (Q) 

2 Beatriz ND C-LOBAO 7.25 (Q) 

3 RAFAELA BASTOS ND AAAMORIM 7.26 (Q) 

4 FRANCISCA DOS SANTOS ROCHA ND B-AROUCA 7.38

5 Matilde Frias ND CA-AZEVE 7.45
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 LEONOR TAVARES ND SER-LEIT 7.47

40 metros INF A Masc - meias finais | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Silva ND CEI 6.77 (Q) 

2 GUILHERME RAMOS ND S-BASTO 6.79 (Q) 

3 Rafael Ventura ND P-BRAND 6.88 (Q) 

4 LUCAS MANUEL SILVA GUEDES ND AAAMORIM 6.91

5 Tomas Almeida Amaral ND B-AROUCA 6.98

6 Diego Silva ND C-Lobao 7.20

Série 2 v = -0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matias Santos ND C-LOBAO 6.84 (Q) 

2 Diogo Moreira ND JS-CORRE 6.89 (Q) 

3 TIAGO PEREIRA ND ARRIFANA 7.01 (Q) 

4 MIGUEL DUARTE SOARES MOREIRA ND AAAMORIM 7.10

5 Miguel Oliveira ND FERR-SIL 7.14

6 Tiago Rebelo ND SA-COUTO 7.17

40 metros INF B Fem - meias finais | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávia Henriques ND C-LOBAO 6.38 (Q) 

2 Sofia Gomes Vieira Cardoso ND B-AROUCA 6.53 (Q) 

3 ANA SOUSA ND SER-LEIT 6.68 (Q) 

4 MADALENA FARIA ND C-MINEIR 6.74

5 Beatriz Ferreira ND CARREGOS 7.01

6 CAMILA PINTO ND S-BASTO 7.09

Série 2 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Castro ND FERR-SIL 6.44 (Q) 

2 MARIA SANTOS COSTA LEITE SALES ND S-AROUCA 6.66 (Q) 

3 Lívia Carvalho ND JS-CORRE 6.67 (Q) 

4 ARIANA SANTOS ND MILH-POI 6.70

5 Carolina Freitas ND C-Lobao 6.71

6 LARA COSTA ND ARGONC 6.84

40 metros INF B Masc - meias finais | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOSHUA MONTEIRO ND S-BASTO 5.76 (Q) 

2 PEDRO JOÃO FERNANDES SOARES ND S-AROUCA 6.24 (Q) 

3 GONÇALO MOREIRA LOPES ND S-AROUCA 6.261 (Q) 

4 Diogo Teixeira ND SA-COUTO 6.263

5 Martim Rodrigues ND C-LOBAO 6.50

6 HENRIQUE RELVAS ND MGOM-ALM 6.58

Série 2 v = -1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 TOMÁS OLIVEIRA ND AAAMORIM 5.88 (Q) 

2 Afonso Pangaio ND FERR-SIL 6.22 (Q) 

3 CRISTIANO SILVA ND MGOM-ALM 6.41 (Q) 

4 GONÇALO PEREIRA ND C-MINEIR 6.43

5 RICARDO PEREIRA ND ARRIFANA 6.73

6 Ícaro Benitez ND M-LARANJ 6.75
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40 metros INIC FEM - meias-finais | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 LARA REIS ND MGOM-ALM 6.30 (Q) 

2 CAMILA BLANCO ND S-BASTO 6.32 (Q) 

3 RITA FERREIRA ND MGOM-ALM 6.36 (Q) 

4 MATILDE GOMES SILVA ND AAAMORIM 6.584

5 Laura Ribeiro ND FAJÕES 6.587

6 Vanessa Pereira ND P-BRAND 9.03

Série 2 v = -1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Raposo ND FERR-SIL 6.05 (Q) 

2 MARIA LEONOR SOUSA ND JS-CORRE 6.12 (Q) 

3 Lara Sousa ND CARREGOS 6.45 (Q) 

4 Vitória Pinto ND JS-CORRE 6.48

5 Rafaela Oliveira ND P-BRAND 6.64

6 Matilde Santos ND SA-COUTO 6.87

40 metros INIC MASC - meias-finais | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 HELDER OLIVEIRA ND ARRIFANA 5.79 (Q) 

2 Duarte Silva ND CA-AZEVE 5.82 (Q) 

3 Luís Silva ND FERR-SIL 5.92 (Q) 

4 Dinis Sousa ND M-LARANJ 6.00

5 Tiago Castro ND SA-COUTO 6.04

6 Rodrigo Silva ND FAJÕES 6.10

Série 2 v = +0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Oliveira ND C-LOBAO 5.67 (Q) 

2 RODRIGO MARINHÃO ND MGOM-ALM 5.76 (Q) 

3 Tomás Amorim ND P-BRAND 5.84 (Q) 

4 DINIS DUARTE ND S-AROUCA 5.96

5 Dinis Cruz ND M-LARANJ 6.05

6 Martim Esteves ND JS-CORRE 6.12

Comprimento INF B Masc | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Noha Damas SUB-14 CEI 4.10

2 PEDRO PASSOS SUB-14 S-BASTO 4.10

3 Diogo Teixeira SUB-14 SA-COUTO 4.05

4 Bernardo Ferreira SUB-14 CANEDO 4.05

5 Francisco Ribeiro SUB-14 JS-CORRE 4.05

6 LOURENÇO ROCHA SUB-14 MGOM-ALM 3.97

7 Mateus Pinto SUB-14 C-LOBAO 3.96

8 João Castro SUB-14 P-BRAND 3.93

9 Martim Silva SUB-14 FERR-SIL 3.80

10 Tomás Ribeiro SUB-14 C-Castro 3.77

11 Patrick Teixeira SUB-14 FAJÕES 3.69

12 Tomás Pinho SUB-14 CARREGOS 3.25

13 RODRIGO VAZ SUB-14 ARGONC 2.88

1000 metros INF A Fem | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Dias SUB-12 C-LOBAO 3:48.79
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 CAROLINA NOGUEIRA SUB-12 S-BASTO 3:55.05

3 Letícia Almeida SUB-12 CEI 4:01.47

4 Francisca Pereira SUB-12 CA-AZEVE 4:05.19

5 Ana Neves SUB-12 FERR-SIL 4:11.34

6 Laura Coutinho SUB-12 SA-COUTO 4:16.72

7 Nuria Guedes SUB-12 CANEDO 4:20.88

8 Lara Costa SUB-12 CARREGOS 4:26.42

9 Ema Correia SUB-12 FAJÕES 4:35.92

10 ADRIANA GARCIA SUB-12 MILH-POI 4:39.09

11 LUÊNA SANTOS SUB-12 ARRIFANA 4:40.94

12 RIita Jordão Oliveira Soares SUB-12 B-AROUCA 4:42.45

13 ThalytaCastro SUB-12 JS-CORRE 4:44.79

14 LEONOR FERNANDES SUB-12 C-MINEIR 5:34.05

DNS Mariana Soares SUB-12 C-Castro x

DNS RAFAELA BASTOS SUB-12 AAAMORIM x

DNS BENEDITA PEDROSA SUB-12 ARGONC x

1000 metros INF A Masc | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Almeida SUB-12 FAJÕES 3:38.43

2 Sebastiao Filipe Fernandes Sousa SUB-12 B-AROUCA 3:39.86

3 Pedro Peixoto SUB-12 CA-AZEVE 3:41.04

4 GONÇALO ROCHA SUB-12 C-MINEIR 3:42.69

5 MIGUEL ANDRÉ SUB-12 AAAMORIM 3:45.78

6 David Martins SUB-12 CANEDO 3:48.17

7 João Bessa SUB-12 SA-COUTO 3:48.51

8 Dinis Dias SUB-12 C-LOBAO 3:48.65

9 TIAGO MACHADO SUB-12 SER-LEIT 3:49.76

10 Gil Caberti SUB-12 CEI 3:57.61

11 RAFAEL HENRIQUES SUB-12 S-BASTO 4:01.48

12 Diogo Sousa SUB-12 P-BRAND 4:07.99

13 GABRIEL LIMA SUB-12 MILH-POI 4:10.39

14 Gabriel Santos SUB-12 FERR-SIL 4:15.09

15 Gabriel Andrade SUB-12 C-Castro 4:42.49

16 DIEGO ALEIXO SUB-12 ARRIFANA 4:47.67

17 Martim Costa SUB-12 CARREGOS 5:07.65

DNS SIMÃO SANTOS SUB-12 ARGONC x

1000 metros INF B Fem | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Dias SUB-14 C-LOBAO 3:27.69

2 MARIA LOPES SUB-14 S-BASTO 3:38.58

3 MARGARIDA OLIVEIRA SUB-14 MILH-POI 3:39.21

4 Taís Silva SUB-14 FERR-SIL 4:03.52

5 Beatriz Costa SUB-14 CA-AZEVE 4:06.01

6 Maria Vieira SUB-14 JS-CORRE 4:07.20

7 Carolina Oliveira SUB-14 CEI 4:07.29

8 MARIANA DUARTE SOUSA SUB-14 S-AROUCA 4:09.66

9 MARIA BELEZA SUB-14 C-MINEIR 4:12.53

10 MARIA COELHO SUB-14 SER-LEIT 4:14.80

11 Aurora Silva SUB-14 P-BRAND 4:16.14

12 Eduarda Trarbach SUB-14 SA-COUTO 4:19.84

13 LUÍSA SANTOS SUB-14 AAAMORIM 4:20.77

14 Ana Oliveira SUB-14 CARREGOS 4:27.18

15 Maria Oliveira SUB-14 FAJÕES 4:31.02

16 Irene Fernandes SUB-14 CANEDO 4:57.26

17 Iara Almeida SUB-14 C-Castro 5:06.13
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

18 PAULA SILVA SUB-14 ARRIFANA 5:36.16

DNS MAFALDA TAVARES SUB-14 ARGONC x

1000 metros INF B Masc | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Silva SUB-14 FERR-SIL 3:24.29

2 Tiago Noormahomed SUB-14 CEI 3:27.08

3 SANTIAGO GONÇALVES SUB-14 AAAMORIM 3:28.31

4 Martim Paiva SUB-14 SA-COUTO 3:28.43

5 NOLAN DE ALMEIDA TAVARES SUB-14 S-AROUCA 3:28.90

6 Tomás Sousa SUB-14 CA-AZEVE 3:33.63

7 MATEUS VIEIRA SUB-14 S-BASTO 3:39.35

8 TOMÁS SOUSA SUB-14 C-MINEIR 3:39.83

9 DINIS TAVARES SUB-14 ARRIFANA 3:50.63

10 João Valente SUB-14 CARREGOS 3:52.54

DNS AFONSO CARDOSO SUB-14 MILH-POI x

DNS Ruben Silva SUB-14 CANEDO x

DNS MARTIM MARQUES SUB-14 ARGONC x

DNS Tomás Pinto SUB-14 C-LOBAO x

DNS Bernardo Santos SUB-14 M-LARANJ x

DNS Gonçalo Santos SUB-14 C-Castro x

DNS Alejandro Dias SUB-14 JS-CORRE x

DNF Duarte Almeida SUB-14 FAJÕES x

1000 metros INIC Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Azevedo SUB-16 CANEDO 3:30.33

2 Beatriz Neto SUB-16 P-BRAND 3:44.49

3 Matilde Gomes SUB-16 JS-CORRE 3:49.54

4 Rita Santiago Dias Gomes SUB-16 S-AROUCA 3:57.97

5 Beatriz Oliveira SUB-16 C-Castro 4:03.11

6 Jéssica Duarte SUB-16 CA-AZEVE 4:07.54

7 LAURA REGADAS SUB-16 AAAMORIM 4:11.80

8 Jéssica Ramalho SUB-16 C-LOBAO 4:14.25

9 LARA SANTOS SUB-16 MILH-POI 4:20.87

10 BEATRIZ TOMÉ SUB-16 ARRIFANA 4:22.18

11 Alice Oliveira SUB-16 CARREGOS 4:26.19

12 ANA RITA GONÇALVES SUB-16 C-MINEIR 4:49.31

13 LARISSA VILAR SUB-16 S-BASTO 4:58.84

DNS Fabiana Oliveira SUB-16 FERR-SIL x

DNS DIANA REIS SUB-16 ARGONC x

DNS Ana Cruz SUB-16 M-LARANJ x

DNS Inês Ferraz SUB-16 FAJÕES x

1000 metros INIC Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lucas Marques SUB-16 C-LOBAO 2:58.29

2 Mohamed Nouma SUB-16 P-BRAND 3:07.50

3 RODRIGO PINTO SUB-16 S-BASTO 3:12.72

4 RODRIGO SOUSA SUB-16 AAAMORIM 3:14.31

5 Daniel Santos SUB-16 CARREGOS 3:15.95

6 José Lima SUB-16 CANEDO 3:17.56

7 DANIEL SILVA SUB-16 C-MINEIR 3:20.65

8 Dinis Ribeiro SUB-16 C-Castro 3:22.00

9 Leonardo Soares SUB-16 CA-AZEVE 3:24.35

10 João Paulo Ferreira SUB-16 JS-CORRE 3:27.75
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

11 Afonso Pinto SUB-16 FERR-SIL 3:29.80

12 Bernardo Moreira SUB-16 FAJÕES 3:45.76

13 PEDRO VINICIOS SUB-16 ARRIFANA 3:46.38

14 JOSÉ OLIVEIRA SUB-16 ARGONC 4:00.32

15 Henrique Correia SUB-16 M-LARANJ 4:05.50

DNS GUSTAVO SILVA SUB-16 MILH-POI x

Estafeta Mista INF A | SUB-10 a SUB-12 - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 C-LOBAO ND C-LOBAO 42.27

2 MILH-POI ND MILH-POI 44.49

Estafeta Mista INF B | SUB-14 - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 C-LOBAO ND C-LOBAO 38.09

2 MILH-POI ND MILH-POI 41.07

3 ARRIFANA ND ARRIFANA 45.02

Estafeta Mista INIC | SUB-16 - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 C-LOBAO ND C-LOBAO 0:01:01:03

2 ARRIFANA ND ARRIFANA 0:01:02.93

3 MILH-POI ND MILH-POI 0:01:04.44

40 metros INF A Fem - final | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luna Almeida ND FERR-SIL 6.70

2 Eva Santos ND C-Castro 6.87

3 MARGARIDA DE OLIVEIRA MOTA ND AAAMORIM 6.90

4 Rita Almeida ND C-LOBAO 7.02

5 Beatriz ND C-LOBAO 7.05

6 RAFAELA BASTOS ND AAAMORIM 7.07

40 metros INF A Masc - final | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 GUILHERME RAMOS ND S-BASTO 6.56

2 Guilherme Silva ND CEI 6.67

3 Matias Santos ND C-LOBAO 6.69

4 Diogo Moreira ND JS-CORRE 6.73

5 TIAGO PEREIRA ND ARRIFANA 6.97

6 Rafael Ventura ND P-BRAND 6.98

40 metros INF B Fem - final | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Flávia Henriques ND C-LOBAO 6.31

2 Inês Castro ND FERR-SIL 6.45

3 ANA SOUSA ND SER-LEIT 6.617

4 Sofia Gomes Vieira Cardoso ND B-AROUCA 6.618

5 Lívia Carvalho ND JS-CORRE 6.68

6 MARIA SANTOS COSTA LEITE SALES ND S-AROUCA 6.73
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40 metros INF B Masc - final | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 JOSHUA MONTEIRO ND S-BASTO 5.73

2 TOMÁS OLIVEIRA ND AAAMORIM 5.82

3 Afonso Pangaio ND FERR-SIL 6.08

4 PEDRO JOÃO FERNANDES SOARES ND S-AROUCA 6.27

5 GONÇALO MOREIRA LOPES ND S-AROUCA 6.32

6 CRISTIANO SILVA ND MGOM-ALM 6.47

40 metros INIC Fem - final | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Raposo ND FERR-SIL 6.02

2 MARIA LEONOR SOUSA ND JS-CORRE 6.05

3 LARA REIS ND MGOM-ALM 6.25

4 RITA FERREIRA ND MGOM-ALM 6.30

5 CAMILA BLANCO ND S-BASTO 6.38

6 Lara Sousa ND CARREGOS 6.41

40 metros INIC Masc - final | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Oliveira ND C-LOBAO 5.69

2 Duarte Silva ND CA-AZEVE 5.75

3 RODRIGO MARINHÃO ND MGOM-ALM 5.77

4 HELDER OLIVEIRA ND ARRIFANA 5.81

5 Tomás Amorim ND P-BRAND 5.95

6 Luís Silva ND FERR-SIL 5.99
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

_NaoFederado - - 383 - - 532

_Total 0 0 383 0 0 532
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

_NaoFederado - - 383 - - 532
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